
 

21 ФЕВРАЛЯ | среда

/Санкт-Петербург, Москва/

Наталья Владимировна 

ВЛАСОВА

Психолог, психотерапевт, 
специалист в области 

коррекционной 
психологии, лауреат 

международных 
конкурсов. 

Имеет два высших образования в области музыкально-исполнительского искусства 
(Краснодарский государственный институт культуры) и психологии (Московский 
социально-гуманитарный институт). В настоящее время, параллельно с 
профессиональной практикой, завершает обучение в аспирантуре ТГМПИ им. 
С. В. Рахманинова (тема диссертационного исследования «Музыкально-
педагогические технологии социальной абилитации людей с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата». Научный руководитель — д-р искусствоведения, 
профессор А. В. Торопова).

В профессиональной деятельности Н. В. Власова добилась эффективного 
совмещения знаний и навыков в сфере музыкального исполнительства с 
разнообразными подходами психотерапевтического и коррекционного характера. 
Её разработки как практикующего психолога прошли апробацию, в частности, в 
международном проекте FasTracKids, ориентированном на раннее детское 
развитие (2007–2017). В 2020–2022 гг. Н. В. Власова заведовала медицинским 
отделением ГБСУ СО МО «Орехово-Зуевский психоневрологический интернат», 
г. Орехово-Зуево Московской области. В настоящее время усилиями 
Н. В. Власовой в Санкт-Петербурге создана возглавляемая ею Реабилитационная 
Академия Технологии Сознания.

Как клинический психолог разработала целый ряд оригинальных методик, 
направленных на развитие музыкальных навыков и усиление когнитивных и 
моторных функций у индивидов с различными формами задержек развития, 
когнитивными и поведенческими нарушениями. В качестве профессионального 
музыканта-исполнителя (домра) завоевала звания лауреата в международных 
конкурсах. В разные годы являлась солисткой крупных региональных коллективов — 
Государственного концертного русского народного оркестра «Виртуозы 
Кубани», г. Краснодар (1993–2002) и Муниципального оркестра русских народных 
инструментов «Струны Руси», г. Ярославль (2002–2017).

В 2023 г. в рамках форума «Дни науки в ТГМПИ им. С. В. Рахманинова» 
Н. В. Власова провела мастер-класс на тему «Значимость перкуссии и ритма в 
реабилитационно-музыкальных программах для людей с ограниченными 
возможностями здоровья и ментальными нарушениями», вызвавший у 
слушателей большой интерес и получивший множество положительных откликов 
от участников мероприятия.
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Аудитория № 1, корпус I

(ул. Советская, 59)
12+

 
МАСТЕР-КЛАСС
Системный комплексный подход в работе с людьми с ограниченными 
возможностями здоровья, нарушениями опорно-двигательного аппарата и 
ментальными нарушениями 
 
 


