
 

В 1991 г. окончил театральный факультет СГК им. Л. В. Собинова по специальности «актёр 
драматического театра и кино» (курс народной артистки России Р. Беляковой). В 2015 г. 
защитил диссертацию на соискание учёной степени кандидата искусствоведения по теме 
«Динамика художественных процессов в театральном искусстве: пластика и танец в 
структуре современного российского драматического спектакля».

В 1993–2008 гг. являлся организатором и художественным руководителем различных 
танцевальных групп и школ в Саратове, в частности, «Театр ЛиКº» и «ДКdance» (при 
Поволжской академии государственной службы имени П. А. Столыпина). В 2016 создал и 
руководит студенческим творческим коллективом «Театр пластики и танца» Театрального 
института СГК им. Л. В. Собинова.
В 1997 г. прошёл обучение в международной школе танца ADF по классам модерн, джаз, 
контакт-импровизация, афро-американский танец (Северная Каролина, США), а в 2000 — 
«ADF в России-3» в Москве. 
С 1998 г. работает на театральном факультете СГК им. Л. В. Собинова (ныне СаТИ). Ведёт занятия 
по дисциплине «Современный танец». Разработал авторскую программу преподавания 
современного танца и учебное пособие «Современный танец в театральном институте».
В 1991–1993 годах работал актёром в Саратовском государственном академическом театре 
драмы им. И. А. Слонова. С 1999 года (после обучения за границей) возобновил работу в 
саратовских театрах в качестве хореографа, актёра и режиссёра. 
С 1999 года осуществил постановку хореографии более 70 спектаклей на сценах 
Саратовских театров: Академического театра драмы им. И. А. Слонова, ТЮЗа им. 
Ю. П. Киселёва, Саратовского академического театра оперы и балета, Театра оперетты и 
муниципального театра «Версия», а также Тамбовского и Пензенского драматических театров.
В 2003–2004 гг. работал в качестве хореографа и преподавателя пластики и танца во 
Франции.
Автор ряда научных статей и учебных пособий (два из которых имеют гриф УМО в области 
театрального искусства), участник научно-практических конференций.
А. И. Зыков многократно становился лауреатом областного фестиваля «Золотой Арлекин» 
(номинация «Лучшая работа хореографа в драматическом спектакле», 2000–2006), является 
лауреатом «Акции по поддержке Российских театральных инициатив» при совете Президента 
РФ по культуре и искусству (2006), премии «Высота» (2016, Саратов), а также множества 
конкурсов-фестивалей, в том числе лауреатом I степени Международного театрального 
фестиваля-конкурса «Рыжий клоун» (2018, 2019), XXI Международного фестиваля Chorus Inside 
Russia (2016) и др. 
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20-22 
Ф Е В Р А Л Я

 ДНИ НАУКИ
в ТГМПИ им. С. В. РАХМАНИНОВА

ПРАВИТЕЛЬСТВО ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ
МИНИСТЕРСТВО КУЛЬТУРЫ ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ
ТАМБОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МУЗЫКАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
ИНСТИТУТ ИМ.  С. В. РАХМАНИНОВА

22 ФЕВРАЛЯ | четверг

10:00 – 13:30
Актовый зал, корпус I

(ул. Советская, 59)
12+

21 ФЕВРАЛЯ | среда
Аудитория № 4, корпус I

(ул. Советская, 59)
12+

11:00 – 12:30
14:00 – 15:30
16:00 – 17:30

 

 
МАСТЕР-КЛАССЫ 
в рамках программы «Актёрские танцевально-пластические тренинги»

 

XX Международная научно-практическая конференция
МУЗЫКА В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ: наука, педагогика, исполнительство

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Интеграция художественных направлений в образовательной деятельности 
творческого вуза

Контакт-импровизация
Техника модерн-джаз танца
Работа с пространством
 


